
                                     

                                  

 

 

 

 

 

   

Abound Parenting - Boletín en Español 

 

Usando Abound para fortalecer habilidades de lectura en pequeños 

momentos cada día 
 

 

• La palabra del vocabulario académico de esta semana es 

FOCALIZAR. ¡Aquí hay 2 maneras de darle a su hijo/a más oportunidades para 

escuchar y usar la palabra FOCALIZAR! 

 Si tienes problemas para FOCALIZARTE en algo que debes hacer, ¿qué 

haces para mejorar la concentración? ¿Ayuda estar en un espacio 

tranquilo cuando intentas FOCALIZARTE? 

 Cuando estás aprendiendo algo nuevo, tienes que FOCALIZARTE en 

eso y pasar tiempo practicándolo. ¿Puedes pensar en algo que 

aprendiste por primera vez y en el que realmente tuviste 

que FOCALIZARTE para ser exitoso? 

• Recuérdele a su hijo/a que la palabra FOCALIZAR significa 

concentrarse mucho o poner su atención en una cosa. 

 
• ¿De qué otra manera puede desarrollar las habilidades de lectura de 

su hijo a través de TALK?  

o ¡Prueba estas preguntas tomadas de diferentes grupos de edad de TalkOn esta 

semana! 

 Los sonidos nos rodean, pero solo llamamos música a algunos de esos 

sonidos. ¿Cuál dirías que es la diferencia entre un sonido  normal y la 

música? 

 Cuando las personas escuchan música, sus cerebros 

producen dopamina, que es una hormona en el cuerpo que hace que las 

personas se sientan bien. ¿Puedes pensar en un momento en el que 

estabas escuchando música y te sentiste realmente feliz? 

 La música se reproduce en tiendas, restaurantes, casas, y también 

automóviles. ¿Puedes pensar en algún lugar donde no escuches 

música? ¿Por qué crees que ciertos lugares deciden poner música y en 

otros no? 
 

 


